» CENTRO UNIVERSITARIO
- ADVENTISTA DE SAO PAULO

EDITAL DE SELECAO DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
STRICTO SENSU EM PROMOCAO DA SAUDE: MESTRADO PROFISSIONAL EM
PROMOCAO DA SAUDE DO CENTRO UNIVERSITARIO
ADVENTISTA DE SAO PAULO - UNASP

Ingresso em Marc¢o de 2026

Art. 1. Este edital define o processo de selecédo para vagas do Curso de Mestrado
Profissional em Promoc¢do da Saude, para o ano de 2026 alocado no Centro
Universitario Adventista de Sdo Paulo — UNASP - SP, que sera realizado no periodo
18/12/2025 a 01/02/2026.

Identificacdo do Curso

Nome do Curso: Mestrado Profissional em Promocéo da Saude - PGPS
Area de Conhecimento/CAPES: Multidisciplinar em Saude

Cadigo CAPES: N°: 90000005

Area de Avaliac&o: Interdiscipinar
Caodigo CAPES: N°: 90100000

Modalidade: Presencial

Duracgao: O tempo para obtencédo da titulagdo no Curso de Mestrado Profissional em
Promocdo da Saude é de 18 meses, no minimo, e 24 meses, N0 MAaximo,
considerando-se este o decurso maximo para a defesa publica do Trabalho Final de
Mestrado. O prazo referido pode ser prorrogado pelo Colegiado de Curso, ouvido o
Professor Orientador, por um periodo maximo de 12 meses.

Area de Concentracgéo e Linhas de Pesquisa
A area de Concentragéo é “Promocgao da Saude”: partindo de uma visao abrangente
de saude que integre as diversas dimensdes da complexidade humana, esta area de

concentracdo constitui-se em um campo interdisciplinar de conhecimentos e praticas
que aborda os multiplos aspectos, estratégias e intervencdes relacionadas com o

processo de capacitacdo de individuos e de populacbes para melhoria e controle
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sobre os determinantes da saude e da qualidade de vida.
O curso tem duas linhas de pesquisa:

1) Qualidade e estilo de vida na promocéo da Saude: esta linha de pesquisa integra

conhecimentos e préaticas que abordam investigacdes de temas relativos a qualidade
e estilo de vida na promocao da saude, tais como: promocao da saude em atividades
fisica e laboral; promocao da saude no setor de alimentacao e nutricdo; promocéao da

saude em grupos populacionais especificos; espiritualidade e religiosidade.

2) Aspectos socioambientais e determinantes sociais da saude: busca construir
conhecimentos em promocado da saude tendo por base o conceito ampliado de saude
e seus determinantes ambientais e sociais, tais como: a influéncia do meio ambiente
na saude, a determinacao social da saude; gestéao de politicas publicas; reorientacéao
da formacdo de profissionais; educacdo para saude; construcdo de ambientes

saudaveis; grupos populacionais vulneraveis e atencéo a saude mental.
DAS INSCRICOES

Art. 2. As inscricbes para 0 processo de selecdo estdo abertas a portadores de
diploma e/ou equivalente obtido em curso de graduagdo devidamente reconhecido
pelo CFE/CNE, ou que venham a obté-lo até a data da matricula.

| - As inscricbes deverdo ser realizadas no formato on-line pelo site:

(https://unasp.br/cursos/mestrado-saude/).

[I- A inscricdo do candidato no processo de selecdo sera efetuada mediante a

apresentacao dos seguintes documentos:

a) ficha de inscricdo devidamente preenchida;

b) "curriculum vitae" devidamente documentado, formato PDF;

Cc) copia do diploma de curso superior reconhecido, ou documento equivalente;

d) copia do histérico escolar da graduacéao;

e) copias da Certidao de Nascimento ou Casamento, Carteira de Identidade e do CPF;

f) registro Nacional Migratério (em caso de candidatos estrangeiros);

II- Indicar o tipo de vaga que deseja concorrer: vaga de ampla concorréncia ou vaga
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reservada conforme Politica Afirmativa do Centro Universitario Adventista de
Sao Paulo - UNASP, e descrita na secdo Das Vagas, neste edital.
DAS VAGAS
Art. 3. Para acesso ao Curso: PPGPS, os candidatos poder&o concorrer por meio das
seguintes categorias de vagas:
l. vagas de ampla concorréncia, aquelas que nao estdo submetidas a
nenhuma modalidade de reserva de vagas (n&o optantes);
Il. vagas reservadas para candidatos autodeclarados negros e pardos,
considerando a paridade de género, optantes por esta modalidade; e
Il. vagas reservadas para candidatos autodeclarados estrangeiros, indigenas,
quilombolas, pessoas com deficiéncia, optantes por esta modalidade;
8 1° O PPGPS reservara de sua quantidade de vagas, uma vaga para a categoria
delineada no inciso Il e uma para a categoria delineada no inciso lll para o PPGPS,
§ 2° As pessoas com deficiéncia (PCD), inscritas no processo seletivo, seréo
asseguradas as condicbes adequadas a sua participagdo, de acordo com a lei
13.146/2015 e, em conformidade, com as demandas especificas previamente
notificadas pelo candidato.
Art. 4. Para o Mestrado Profissional em Promocéo da Saude sdo ofertadas 20 (vinte)
vagas anuais, a serem preenchidas, sendo 18 vagas de ampla concorréncia, e 2
(duas) para as vagas reservadas de acordo com os incisos Il e Ill, considerando a
classificacao geral dos candidatos aprovados, no total de 20 vagas.
§ 1° Este edital destina-se ao preenchimento de vagas remanescentes, estando
inicialmente disponiveis trés vagas, sendo 2 (duas) vagas serao destinadas a ampla
concorréncia, e 1 (uma) vaga sera reservada, nos termos dos incisos Il e Ill, nUmero
que podera ser ampliado caso os candidatos convocados no 1° processo seletivo ndo
tenham efetivado a matricula na data estabelecida no edital anteriormente publicado.
Art.5. As vagas reservadas para as categorias mencionadas nos incisos Il e Il do art.

§ 3° tornar-se-ao de ampla concorréncia caso nao haja candidatos elegiveis.

DO PROCESSO DE SELECAO
Art. 6. O processo de sele¢do para o Mestrado Profissional em Promocéo da Saude é
constituido pelas fases a seguir e, o candidato deve fazer parte de todas as fases para
ser classificado.
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a) proficiencia em lingua inglesa — com a finalidade de verificar a capacidade de
compreensao de textos na area de saude; sera atribuido um conceito Unico: Aprovado
ou reprovado. Este exame ter4 duracdo de trés horas e serd permitido o uso de
dicionario;

b) entrevista com a comissdo de selecdo composta por docentes do PPGPS — sera
realizada para o candidato habilitado no item “a” e sera baseada no anteprojeto e
curriculum vitae;

c) andlise de anteprojeto de pesquisa: (informac¢des ao final do edital)

d) analise de “curriculum vitae” comprovado. Esta avaliacdo levara em conta a
relevancia da vida académica do candidato bem como a experiéncia profissional e

producdo técnico-cientifica do inscrito;

Inscricdes: 18/12/2025 a 01/02/2026

Avaliacoes:

Prova de inglés instrumental - 03/02/2026 - 9h-12h - On-line
Entrevista - 03/02/2026 - 13h30-17h30

Resultados: 12/02/2026

Matriculas Classificados: 13/02/2026 - 23/02/2026
Matricula Excedentes: 24/02/2025 - 27/02/2026

Inicio das aulas: 01/03/2026

Art. 7. Ao fazer a inscricdo, o candidato declara ciéncia e aceita as normas do
processo de selecao.
Art. 8. Os casos omissos seréo resolvidos pela Comisséo de Selecao, ouvida a
Coordenacéo do Curso.

DA CLASSIFICACAO
Art.9. Os candidatos selecionados para o Mestrado, serao classificados e a aprovagao
sera divulgada em lista por ordem de classificacdo no site do UNASP.
§ 1.° - Somente ser&o aceitos no Curso de Mestrado Profissional em Promocgao da
Saude, os candidatos que forem aprovados nos itens “b”, “c” e “d” e que forem aceitos

unaR@ldm professor-orientador do Programa;
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§ 2.° - Em cada etapa da selecdo o candidato devera obter nota minima no valor de
7,0 (sete).
Serdo convocados para matricula os primeiros classificados de cada orientador,

dentro de cada linha de pesquisa.

§ 3° Caso ocorram desisténcias de candidatos selecionados até a época prevista para
a matricula, as vagas decorrentes poderdo ser preenchidas dentro de cada linha de
pesquisa, de acordo com a listagem classificatoria.

Art. 10. A distribuicdo das vagas quanto a orientacdo pelos docentes cabe ao
colegiado do curso.

Art. 11. Caso haja empate na nota final dentro do niUmero de vagas para o Mestrado
(20 vagas) serdo aplicados os seguintes critérios de desempate, conforme a ordem
estabelecida nos incisos | e Il:

|. Para o Mestrado:

a) Maior nota no pré-projeto;

b) Numero de publica¢cbes de artigos cientificos;

Art. 12. O resultado final do processo de selecdo serd homologado pelo colegiado do
Curso.

DA MATRICULA
Art. 13. Para a realiza¢do da matricula o candidato aprovado devera acessar o portal
de inscricdo e seqguir as orientacdes e etapas contidas no portal dentro do prazo
estabelecido neste edital.
Art. 14. O candidato aprovado no Processo de Selecao do curso devera efetivar a sua
matricula nos termos deste Edital.
Paragrafo unico. A ndo efetivacdo da matricula implicara na perda do direito ao
ingresso no Programa de Pdés-Graduagdo Stricto Sensu em Promocao da Saude:
Mestrado Profissional em Promocédo da Saude.
Art. 15. A matricula de candidatos estrangeiros segue o determinado pela legislacéo

em vigor e Regimento Geral do UNASP.

OUTRAS INFORMACOES
Art. 16. Os casos omissos neste Edital serdo decididos pela Comissédo do Processo
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de Selecdo ouvidos o Colegiado de Curso, a Coordenacdo do PPGPS, com a

aprovacao da Pro-reitoria de Pesquisa e Desenvolvimento Institucional.

Outras  informacdes pelo telefone: (11) 2128-6945, pelo e-mail:

mestrado.sp@unasp.edu.br e pelo site: https://unasp.br/cursos/mestrado-saude/

unasp.br

Recredenciado pela Portaria MEC 1.278 de 29/11/2018 [DOU de 30/11/2018), aditada pela Portaria MEC/SERES 865 de 07/12/2018 (DOU de 10/12/2018).
Credenciado para EAD pela Portaria MEC 664 de 22/05/2017 (DOU de 23/05/2017). Mantido pelo Instituto Adventista de Ensino — CNPJ
43.586.056/0001-82.


mailto:mestrado.sp@unasp.edu.br
https://unasp.br/cursos/mestrado-saude/

» CENTRO UNIVERSITARIO
- ADVENTISTA DE SAO PAULO

MESTRADO EM PROMOCAO DE SAUDE- UNASP
Instrucdes para o Anteprojeto de Pesquisa
1-Titulo

Dever conter a ideia do trabalho a ser desenvolvido, no entanto, deve ser objetivo e

claro
2- Resumo

Nesta parte devera ser sintetizada a ideia geral do trabalho a ser feito, com o objetivo

e método
3- Introducéo

O tema a ser abordado deve ser iniciado com uma breve contextualizagao.
Contextualizar € escrever sobre 0 assunto num aspecto mais geral e depois delimitar
o tema que deseja desenvolver no trabalho. A escrita deve ser clara e objetiva.

Ao ser finalizada a introducdo, dever ser expresso com bastante clareza a
problematica que norteara a pesquisa, ou seja, qual a justificativa, o porqué da
pesquisa ser desenvolvida. Para concluséo da introducéo, € necessario que o objetivo
do trabalho seja estabelecido.

Devera ser estabelecido um objetivo claro e explicito. O objetivo ira orientar na escolha
do método a ser usado na pesquisa e precisa ser formulado com um verbo no infinitivo

a fim de que esteja clara a ideia do que se pretende ser realizado no estudo.
4- Material e Métodos

Neste item, sera apresentada a explicacdo minuciosa, detalhada de toda a acéo
desenvolvida no trabalho de pesquisa.
O tipo de pesquisa a ser realizada deve ser indicado, por exemplo: estudo de revisao,

estudo clinico randomizado, estudo transversal observacional, dentre outros.
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Caso o trabalho envolva seres humanos, serdo necessarias informacoes relativas aos
sujeitos da pesquisa e delimitar a populacéo a ser estudada. O local onde sera feito o
estudo também deveré ser apontado.

A descricdo dos materiais a serem usados no estudo devera estar presente: Por
exemplo: materiais de consumo necessarios na sua investigacao: artigos de escritorio,
descartaveis, reagentes), materiais permanentes: equipamentos, softwares, dentre

outros.
5- Referéncias
As referéncias usadas devem ser listadas ao final da proposta.

Observacdao: A area de Concentracao € “Promocao da Saude” e o curso tem duas

linhas de pequisa:

1) Qualidade e estilo de vidana promocéo da Saude: esta linha de pesquisa

integra conhecimentos e préaticas que abordam investigacdes de temas
relativos a qualidade e estilo de vida na promocao da saude, tais como:
promocédo da salude em atividades fisica e laboral; promocé&o da saude no
setor de alimentacdo e nutricdo; promocdo da saude em grupos
populacionais especificos; espiritualidade e religiosidade.

2) Socioambiental: determinantes sociais _da_saude: busca construir

conhecimentos em promocéo da saude tendo por base o conceito ampliado
de salde e sobre seus determinantes sociais, tais como: estudo sobre a
determinacao social da saude; gestao de politicas publicas; reorientacédo da
formacéao de profissionais; educacao para saude; construcdo de ambientes

saudaveis; grupos populacionais vulneraveis e atengédo a saude mental.

—

Allan Macedo de Novaes (11 de dezembro de 2025 12:00:21 GMT-3)

Prof. Dr. Allan Macedo de Novaes

Pré-Reitor de Pesquisa e Desenvolvimento Institucional - UNASP
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